


JOURNEE REGIONALE SPORT SANTE SUR LES PARCOURS SPORTIFS DE SANTE SECURISES

Horaire : a partir de 7h
Description : 30 min d'activité sportive sur les parcours
sportifs de santé sécurisé (P3S) - échauffement, étirement /
dépistage de I'hypertension
Contact: 0690340219/

cmambole@villetroisrivieres.fr

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé

-jORT Lieu : P3S de Ravine Sable

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé Horaire : 7h a 9h
Lieu : P3S de la Section Beaurivage (rue de la Rigolette) Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

Horaire : 7h a Sh
Intervenant : HTA Guadeloupe

- Mon sport, ma santé
Proposé par : La ville d’Anse-Bertrand en partenariat avec

‘HABITANTS OMCS.

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé Lieu : départ Camp militaire

Lieu : P3S de Navaraine Horaire : 6h30
Horaire : 7h 3 9h Description : marche d'une heure le long du littoral ansois,

Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971 entre la plage de la Chapelle et le parcours sportif de Ravine
Sable. Animations prévues au niveau du parcours sportif.
Manifestation suivie d’une collation.
Contact : 0690 68 91 28

EX 3 3
‘ABYMES

Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieux : P3S de Palais royal et P3S du Raizet
Horaire : 7h a 9h

Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : P3S de la rue du Docteur Héléne

Horaire : 7h a 9h

Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

Proximité Sport et Santé ... au service de la population
Proposé par : La ville du Gosier
Lieu : parking du college de Belle- Plaine
Horaire : 8h a 11h
Description : aprés avoir fait leur parcours sportif de santé, les
participants seront accueillis autour d’une foire culinaire axée
sur les produits du terroir et de la mer ; vente de boissons a
haca da inc Incany - divercac démannstrations liées au bien-

ga, ...)

0690.76.09.39
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JOURNEE REGIONALE SPORT SANTE SUR LES PARCOURS SPORTIFS DE SANTE SECURISES

Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

-CANAL

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : face a la résidence An Paletuvye la
Horaire : 7h a 9h
Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

-I'E A PITRE

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Proposé par : La ville de Pointe-a-Pitre en partenariat avec le
CODEP EPGV 971.
Lieu : P3S du Quartier de Lauricisque
Horaire : 7h a 9h
Intervenant : CODEP EPGV 971
Contact : 0690.60.30.80 L mikael.germain@ville-
pointeapitre.fr

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : P3S prées de la Maison des ainés
Horaire : 7h a 9h
Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

-'E ANNE

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : P3S du Quartierde Bois Jolan, French
Horaire : 7h a 9h
Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

' FRANCOIS

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : P3S du secteur Raisins Clairs
Horaire : 7h a 9h
Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

HTA-GWAD
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: ‘RE DE HAUT

: DE MARIE GALANTE

- Manger Bouger autour du P3S
Proposé par : La ville de Capesterre de Marie-Galante
Lieu : P3S du stade de Feuillere
Horaire : a partir de 7h
Description : action de sensibilisation sur la pratique d’une
activité physique notamment avec le parcours sportif de
santé sécurisé.
Contact : 0590.97.30.60
surelle.rose@capesterredemariegalante.fr

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : P3S du Parc a Fifi
Horaire: 7h a 9h
Intervenant : HTA Guadeloupe / Commune de Désirade

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : P3S de Tivoli, Bourg Buckingham
Horaire : 7h a 9h
Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971

-LOUIS

Découverte Fitness Boxe Lo

Proposé par : La ville de Saint-Louis

Lieu : P3S de Bas de la Source

Horaire : a partir de 9h

Description: pratique de ['échauffement a I'étirement.
Découverte des bonnes postures concernant les P3S

Contact : 0590.97.93.21 /
dominique.gustarimac@Uville-de-saint-louis-mg.fr

DE BAS

- Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : P3S du secteur du stade
Horaire : 7h a 9h
Intervenant : HTA Guadeloupe / Commune de Terre-de-Bas

Découverte du parcours sportif de santé sécurisé
Lieu : P3S de I'Allée Morne Morel

Horaire: 7h a 9h

Intervenant : HTA Guadeloupe/CODEP EPGV 971/ en
partenariat avec la ville de Terre-de-Haut

-/ Bouger pour votre santé
Proposé par : La ville de Terre-de-Haut
Lieu : P3S de I'Allée Morne Morel
Horaire : a partir de 7h (NB : animations prévues les 24 et 25
juin)
Description : Marche santé, Marche sportive, gym seniors et
gym adapté, équilibre, mémoire......, fitness ; Activité balade
en kayak ;
Contact : 0690.16.09.39
sampeter.mairiedeterredehaut@gmail.com
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